
Жёлуди легко узнать. Они, как правило,
горькие, и есть их следует отваренным и в

ограниченном количестве.
Жёлуди очень любят кушать свиньи и

кабаны.

Жёлуди

Цикорий

В пищу можно употреблять всё дикое
растение целиком, вместе с цветками.

Из цикория можно получить одноимённый
напиток, который чем - то напоминает чай.


